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めまぐるしく変化が訪れるVUCAの時代、すさまじいスピードでAI化が進む中、社会やビジネス環
境が複雑化し、人と人との繋がりがますます重要になっています。 対人関係能力（ヒューマンスキ
ル）のコミュニケーション能力やリーダーシップ、また、伝える力・聴く力を高く持つ人材が、企
業の成長や変革に不可欠な存在となり、人間力を高める重要性が大きく増しています。
この講座では、人間力を高める礎となる 「感謝力・初心力・努力」をテーマに、講義と実習を通し,
長所と課題を明確にしてぶれない軸をつくり、人間的資質にあふれる人材の育成を目指します。
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1990年より、話し方を超えた生き方を問う「話道」の創始者、喜田寛氏に師事。喜田氏の研修会社設立に携わり、
企業・団体の研修や講演、企画・運営に尽力する。中小企業・上場企業700社以上の人材育成・教育に関わり全国に
顧客を拡大。役員として経営に参画する中、顧客企業の経営層から一般社員まで幅広い支持を得る。継続的な伴走
支援で顧客企業の成長・発展に寄与する。2022年人材育成コンサルタント業開業。永年に渡り培った人間力の向上
を目指した研修、面談、人事コンサルタントとして、多くの企業を支援している。

https://kikusan127.com

AI時代に求められるのは人間的資質にあふれる、
高い対人関係能力を備えた人材です。

VUCA時代とは先行き不透明な時代のこと 「Volatility：変動性」 「Uncertainty：不確実性」 「Complexity：複雑性」 「Ambiguity：曖昧性」

人間力講座  〈 ヒューマンスキルアップ 〉

企業のあるべき姿

感謝力 初心力  努力

〇 リーダーシップ
〇 コミュニケーション能力
〇 プレゼンテーション能力
〇 ファシリテーション能力

〇 コーチング能力
〇 交渉力
〇 傾聴力
〇 向上心

ヒューマンスキルの向上 

熱意 徳 人間力

人の心を動かす原動力が人間力 

初心力

目的を成し遂げる
激しい意気込み

感謝力

立派な行いや品性
人の為の善い行い

人間的資質

高い対人関係能力
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